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WIEDER HOREN

Eger isitme cihazlari
artik yeterli olmuyorsa

isitme implantlari bir ¢cozim olabilir...

isitme kaybi yasamin hemen her alanini etkiler. ister iste veya 6grenimde, ister aile hayatinda veya bos zamanlarda
olsun - isitmekte zorlananlar gunluk yasamda birtakim engellerin Ustesinden gelmek zorundadir. Eger isitme cihazlan
artik yeterli olmuyorsa bir isitme implanti uygun bir ¢ziim olabilir. Nihayet Yeniden isitmek (Endlich Wieder Horen)
birinci elden bilgilerle karar vermenize yardimci olacaktir.

isitme implantlar isitme cihazlarindan farkli olarak yalnizca dis kulaktaki degil, orta ve ic kulaktaki sorunlari da asabilir.
Dolayisiyla implantlar, geleneksel bir isitme cihazinin tatmin edici bir isitme sonucu saglamadigl durumlarda da bir
¢OzUm sunar.

MED-EL

Eger isitme cihazlar artik yeterli olmuyorsa bir isitme implanti uygun bir ¢cozum olabilir.

MED-EL Nihayet Yeniden isitmek (Endlich Wieder Horen) girisimiyle sorun sahiplerine koklii bir karar vermeleri icin
yardimcr olmayi amaclamaktadir. isitme konusunda yol gdstericilerin aktardii deneyimler, tip uzmanlarindan bilgiler ve
isitme implantli yasamlardan oykuler aydinlatacak, bilgilendirecek ve korkulari ve on yargilar ortadan kaldiracaktir.

isitme kaybiniza ¢6ziim olarak size bir isitme implanti mi dnerildi?
Bu kilavuz, oraya giden slrecte her seyi tum ayrintilariyla ele almaniza yardimci olmayi amaclamaktadir:

Adim adim
Isitme implantina
goturen dogru vyol.

Su anda ortada pek ¢ok yeni bilgi olmasina ragmen, isitme implantiniza giden yol
oldukca acik ve basittir. ik ve belki de en 6nemli adim, bir isitme implantinin basari vaat eden bir ¢c6zim olabilecegine
ikna olmaktir. Ve bundan sonra da dogru isitme implant sisteminde karar kilmaktir.

Bundan sonra her sey neredeyse kendili§inden gelisir. Normal olarak, karar alimindan ilk uyarlamaya ve ilk isitme
basarilarina kadar olan sureg on iki haftadan uzun surmez. Bu, her zaman o andaki randevu durumuna ve bireysel tibbi
kosullara da baglidir.



Danisma

Guvendiginiz uzmanlarin yetkinlik ve tavsiyelerinden yararlanin: KBB doktorunuz, 6zel olarak
egitilmis akustik uzmaniniz veya MED-EL Bakim Merkezindeki bir uzman. Esiniz, aileniz, yakin
dostlariniz ve belki de bir 6zyardim grubunun uUyeleriyle konusun. Sonra kararinizi verin.

ipucu: Akustik uzmaniniza veya KBB doktorunuza yakin gevrenizdeki
implant merkezlerini sorun. Belki onlar orada iletisim kurabileceginiz birini
taniyorlardir.

On muayene

Yakininizdaki bir isitme implanti merkezinde muayene olun. Bu basit ve rutin bir islemdir -
ayrica orada kapsamli sorular da sorabilirsiniz. Dolayisiyla, bunun i¢in kendinize yeterince za-
man ayirin. Burada isitme kaybinin turd, kulagin anatomisi ve implanta uygunlugunuz kontrol
edilir. Danisma gorusmesinde farkli implant sistemleri tanitilir.

ipucu: Yasal saglik sigortalari teshis, ameliyat, implant, uyarlama ve servis masraflarinin
hemen hemen tiiminii Gstlenir. Ozel sigortalilar bunlari saglik sigorta sirketleriyle goriismelidir.
Doktorunuzdan bu konuda daha fazla bilgi alabilirsiniz.

implantasyon

Bundan sonraki adim, bir kulak ameliyati kapsaminda implantin yerlestiriimesidir. Ge-
nellikle bu, danisma icin gittiginiz merkezde gerceklesir. Girisim, implant sistemine bagli
olarak bir ila Ug saat surer ve hastalar bazen daha ertesi giin ayaga kalkabilir.

ipucu: Ameliyatin ertesi giinii yaninizda birinin bulunmasini saglayin ve uyanir uyanmaz tekrar
mikemmel bir sekilde isitmeyi beklemeyi.

Ik uyarlama

Mukemmel bir islev icin isitme implantinin size 0zel olarak uyarlanmasi gereklidir - ilk
uyarlama, yerlestirmeden yaklasik (g ila alti hafta sonra gerceklesir. Kural olarak, sizin
acinizdan mumkun olan en iyi sonucu elde etmek icin isitme implanti merkezinde genel-
likle birkag randevu gereklidir.

ipucu: Sabirli olun. implant ile isitmeye alismak biraz zaman alir. Doktorunuza ilerletici egzer-
siz olanaklarini sorun.

izleyici bakim

Ses iletimi yeni bir isitme gibidir, uygulanmasi ve 68renilmesi gerekir. Bu nedenle, uygun
CD'ler ve diger egitim onlemleri ile dizenli olarak egzersiz yapmalisiniz. Sabirli olun ve
diizenli olarak pratik yapin. implant merkezinde diizenli kontroller yapilir. Egitim etkinlik-
lerini, isitme implanti merkezi ile isbirligi icinde, lisansli isitme cihazi akustik uzmanlariyla
da yapabilirsiniz.

ipucu: Ulke capindaki tiim MED-EL Bakim Merkezlerinden ayrintili bilgi ve uysun egzersiz
donanimi temin edebilirsiniz.




Dogru bilgilenelim.
Doktora danisirken
sorulacak onemli sorular.

Bu soru derlemesi isitme implanti merkezindeki danisma randevunuzda size rehberlik edecektir. Onerimiz: Cekinmeden istediginiz
kadar soru sorun ve klinik doktorlarinin bilgi, beceri ve deneyimlerinden yararlanin! Bazi sorulara pek anlam veremeyebilirsiniz - ancak
bunlar memnuniyetiniz ve gunlik isitmeniz icin bir rol oynayabilir. Ayni husus elbette ¢cocugunuzun bakimi icin de gegerlidir. Sonugta
soz konusu olan, onun gelecekteki gelisimi ve cocugunuz icin en uygun karari vermektir.

Genel sorular:
=> Farkh ureticilerin isitme implantlari ve ses islemcileri karisik olarak kullanilabilir mi? Yoksa her ikisi de ayni tretici-
den olmak zorunda mi?

=> Her zaman en yeni teknolojiden yararlanabilmek agisindan: Tim ireticilerin yeni ses islemcileri daha eski isitme
implantlariyla da uyumlu mudur?

=> Dolayh masraflar (6rn. piller icin) nasil? Masraflar biz mi istleniyoruz yoksa saglik sigortasi tarafindan mi

karsilaniyor? Bu, isitme implanti sistemine mi bagh?

Koklear implant sistemine iliskin sorular:

= Ornesgin, bir kazadan sonra manyetik rezonans goriintiilemeye (MRG, EMAR) ihtiyac olursa, bu tiim koklear im
plant sistemlerinde sorunsuzca mimkin mu? EMAR taramalarina daha iyi “katlanan” ve - 3 Tesla'lik EMAR'larda
bile - ille de her zaman ameliyat gerektirmeyen koklear implantlar var mi?

=> Bireysel anatomiye gore secilebilen, farkli elektrot varyantlarina sahip koklear implantlar var mi? Bu, tiim Uretici-
ler icin ayni mi?

=> Tum koklear implantlar, geri kalan isitme yetenegini iyi bir sekilde korumak ve kullanmak konusunda ayni
olanaklar sunuyor mu? Koklear implantlarda, 6zellikle elektrotlarin yumusakligi ve esnekligi agisindan olmak lze-
re, farkhhklar var mi?

=> Hangi koklear implant sistemleri miimkiin olan en gercek¢i sesi sunuyor?

Orta kulak implant sistemi ve kemik iletimli implant
sistemine iliskin sorular:

=> Kemikgik zinciri olmadan da daha iyi isitmeye yardimci olabilecek bir orta kulak implant sistemi var mi?
=> Acik deri birakmadan implanti kafa derisinin altina yerlestiren bir kemik iletimli implant sistemi var mi?

=> Basingsiz sinyal iletimine izin veren ve kafa derisine zarar vermeyen kemik iletimli implant sistemleri var mi?



Isitme kaybinda
cozumler

Modern teknoloji sayesinde bugtin artik yiuksek olcude isitme kaybi ve sagirlik durumunda bile (tekrar) isitmek mumkindur

Eger isitme cihazlan artik yeterli olmuyorsa

Geleneksel bir isitme cihazi tatmin edici bir isitme sonucu vermiyorsa, implante edilebilir isitme ¢ozumleri mukemmel alterna-
tifler sunar. Gunumuzde isitme kaybinin tipine ve derecesine gore uygun ¢ozumler bulunmaktadir.
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Koklear implant (Ki) Sistemi

Kimler icin? En glclu isitme cihazinin bile artik yeterli olmadigy, ileri derece ila tam sensorinoral isitme kaybi (,,sagirlik") olan
bireyler. Bir koklear implant (Ki) sistemi iki ana bilesenden olusur: ses islemcisi ve implant. Ses islemcisi disariya takilir. Ses
bilgilerini alir ve implanta génderir. implant kulagin arkasindaki derinin altina yer alir ve bilgileri daha baska islemlerden gecirir.

Video: Koklear implant (Ki) Sistemi

)

EAS - Sistemi: elektrikli akustik uyarim

Kimler icin? Yuksek frekansli sesleri duyamayan veya kismi isitme kaybi olan bireyler. EAS iki onemli teknolojiyi birlestirir: Tiz
sesleri geri kazandirmak igin koklear implant ve pes sesleri gliclendirmek igin isitme cihazi.

Bu kisa videoda bunun nasil calistigini ayrintili olarak gorebilirsiniz.

Video: EAS - Sistemi: elektrikli akustik uyarim

Orta Kulak implant Sistemi

Kimler icin? Digerlerinin yani sira, kusurlu olusum, kronik kulak kanali iltihabi veya sertlesmis isitme kemikleri gibi nedenlerle
geleneksel isitme cihazlarini kullanamayan bireyler. Orta kulak implanti, orta kulagi dogrudan mekanik olarak uyarir. Boylece
ses saglikli bir kulaga benzer sekilde ic kulaga ulasir. Bu kisa videoda bunun nasil calistigini ayrintili olarak gorebilirsiniz.

Video: Orta Kulak implant Sistemi



https://youtu.be/TAjmMrvlaHY
https://youtu.be/2YWDDlHJl18
https://youtu.be/PPbvTLnCe7I

Kemik iletimli implant Sistemi

Kimler icin? Tek tarafli sagirligi olan bireyler ve digerlerinin yani sira, kulak yapisinin kusurlu olmasi veya orta kulak ameliyati
sonras! sesin dogal yoldan i¢ kulaga gidememesi gibi nedenlerle kalici isitme kaybi olan bireyler icin. Kemik iletimli implant,

dis ve orta kulagin hasarl bolimlerini atlar. Ses bilgilerini titresime dontsturir ve kafatasi kemikleri araciligiyla dogrudan ig

kulaga gonderir. Bu kisa videoda bunun nasil calistigini ayrintili olarak gorebilirsiniz.

Video: Kemik iletimli implant Sistemi

implantsiz Kemik iletimli isitme Sistemi
Kimler icin? Sesin diizglin bir sekilde i¢ kulaga ulasamadigl, ses iletimsizligine bagli isitme kaybi olan bireyler igin.

Dis veya orta kulaktaki sorunlar sesin iletiimesini engelledigi icin ses dalgalar kemige aktarilir. Bu, implant kullaniimadan,
kulagin arkasindaki cilde sabitlenen ve neredeyse algilanamayan bir yapiskan adaptor araciligiyla yapilr.
Bu videoda size bunun nasil calistigini gosteriyoruz.

Video: implantsiz Kemik iletimli isitme Sistemi


https://youtu.be/L64jrG5y9_U
https://youtu.be/C3gar6J_Cls

MED-EL'de
danisma olanaklariniz

Pek ¢ok sorunuz var ve MED-EL'den biriyle konusmak mi istiyorsunuz?

Turkge ve Almanca dilleri igin muhatabiniz
Sevil Sakinmaz

Klinik Mdhendisi

Tel: +40-8151-7703634 (09:00 - 16:00)

Sevil.Sakinmaz@medel.de

Sevil size MED-EL ve cesitli isitme ¢ozumleri hakkinda bilgi vermekten mutluluk duyacaktir. MED-EL isitme implantlarini kulla-
nan kisilerle baglanti kurmaniza da yardimci olabilir. Ve ayrica, MED-EL isitme ¢ozumlerini implante etme konusunda deneyimli
bir klinikten randevu almaniza aracilik edebilir.

Klnye
icerikten sorumlu:

MED-EL Elektromedizinische Gerate Deutschland GmbH
Moosstralle 7

82319 Starnberg

Almanya

Tel.: +49 8151 7703 O
Faks: +49 8151 7703 23
office@medel.de
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